
          
 

CALCIO A 6 

 

REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE 

 
· OGNI SQUADRA DOVRA’ AVERE UN RESPONSABILE CHE CURI I 

RAPPORTI CON L’ORGANIZZAZIONE  

 

· I RAPPORTI CON IL DIRETTORE DI SQUADRA DOVRANNO ESSERE 

TENUTI ESCLUSIVAMENTE DAL CAPITANO DELLA SQUADRA 

 

· OGNI SQUADRA E’ RESPONSABILE DEL PROPRIO 

COMPORTAMENTO PRIMA, DURANTE E DOPO LA GARA  

 

· OGNI SQUADRA PARTECIPANTE DOVRA’ REGOLARE LA QUOTA 

CAMPO ARBITRO PRIMA DELLA GARA  

 

· LE GARE AVRANNO DURATA DI 50 MINUTI (2 TEMPI DA 25 

MINUTI CIASCUNO) 

 

· LE SQUADRE CHE SI PRESENTANO IN CAMPO CON 20 MINUTI DI 

RITARDO, DALL’ORARIO PRESTABILITO SUL CALENDARIO, 

AVRANNO LA GARA PERSA PER 2-0 A TAVOLIN0, IN PIU’ 

VERRANNO ESCLUSE DALLA COPPA DISCIPLINA, IL RIPETERSI DEL 

RITARDO COMPORTA L’ESCLUSIONE IMMEDIATA DAL TORNEO 

 

· OGNI SQUADRA SARA’ COMPOSTA DA 6 GIOCATORI IN CAMPO, 

FINO AD UN MASSIMO DI 12 GIOCATORI PER SQUADRA, LE 

PREMIAZIONI RIGUARDERANNO SOLO GLI 8 GIOCATORI 

TESSERATI. 



· LE SQUADRE HANNO LA POSSIBILITA’ DI RICHIEDERE UN 

MINUTO DI TIME OUT PER OGNI TEMPO, TALE RICHIESTA VA 

FATTA ALL’ARBITRO A GIOCO FERMO, SOLO DAL CAPITANO, O 

EVENTUALE ALLENATORE  

 

· L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA DI DESIGNARE UN DOPPIO 

ARBITRO, IN GARE AD ALTO CONTENUTO DI DIFFICOLTA’  

 

· PER UN GIOCATORE ESPULSO PER DOPPIA AMMONIZIONE 

SCATTERA’ LA DIFFIDA (3 AMM.) 

 

· OGNI 4 AMMONIZIONI SCATTERA’ UNA GIORNATA DI 

SQUALIFICA 

 

· FALLI DI MANO SONO PUNIBILI CON CALCIO DI PUNIZIONE A 1 

 

· 2 CARTELLINI GIALLI COMPORTANO L’ESCLUSIONE DALLA GARA 

 

· IN CASO DI ESPULSIONE DIRETTA IL GIOCATORE VERRA’ 

PUNITO CON REGOLARE SQUALIFICA PIU’ DIFFIDA 

 

NORME REGOLAMENTARI: 

 
o UNA RETE E’ VALIDA DA OGNI PARTE DEL CAMPO 

 

o UN GIOCATORE ESPULSO DEVE ABBANDONARE 

DEFINITIVAMENTE IL TERRENO DI GIOCO MA PUO’ ESSERE 

SOSTITUITO DA UN COMPAGNO GIA’ ELENCATO IN DISTINTA 

DOPO 5 MINUTI, O DOPO UN GOAL DELLA SQUADRA AVVERSARIA, 

L’ESPULSIONE PREVEDE UNA O PIU’ GIORNATE DI SQUALIFICA IN 

BASE AL REFERTO ARBITRALE o LE SOSTITUZIONI DEVONO 

AVVENIRE A GIOCO FERMO, A CENTROCAMPO, LA NON 

ADEMPIENZA A QUESTA REGOLA FARA’ SCATTARE L’AMMONIZIONE 

PER IL GIOCATORE ENTRANTE 

 

o IL PORTIERE NEL RILANCIO CON LE MANI POTRA’ SUPERARE 

LA LINEA DI CENTROCAMPO SIA DA FONDO CAMPO CHE DURANTE 

AZIONE DI GIOCO 

 



o IL PORTIERE DOPO UNA PARATA CON LE MANI E RIMBALZO DEL 

PALLONE IN TERRA POTRA’ CALCIARE CON I PIEDI, SE IL PALLONE 

VA IN RETE E GOAL. 

 

o IL PORTIERE NON POTRA’ MAI TOCCARE IL PALLONE CON LE 

MANI DOPO UN PASSAGGIO VOLONTARIO DI UN SUO COMPAGNO, 

ESEGUITO CON QUALSIASI PARTE DEL CORPO (TRANNE DI TESTA) 

E DA QUALSIASI PARTE DEL CAMPO (SANZ. DISCIP.: PUNIZIONE A 

2 IN AREA)  

 

o IL PORTIERE DEVE SPOSSESSARSI DEL PALLONE IN UN TEMPO 

MASSIMO DI 5 SECONDI 

 

o IL PORTIERE DURANTE AZIONE DI GIOCO PUO’ SPOSSESSARSI 

DEL PALLONE E DIRIGERSI VERSO L’AREA AVVERSARIA PER 

SEGNARE, NON PUO’, TUTTAVIA, UNA VOLTA SPOSSESSATOSI DEL 

PALLONE RIGIOCARLO CON LE MANI (SANZ. DISCIP.: PUNIZIONE 

A 2 IN AREA) 

 

o FALLI LATERALI, CALCI D’ ANGOLO E CALCI DI PUNIZIONE 

DIRETTI ED INDIRETTI VANNO BATTUTI ENTRO 4 SECONDI o LA 

SCIVOLATA NON E’ PUNIBILE SE FATTA SUL PALLONE, IL RESTO E’ 

PUNIBILE CON PUNIZIONE A 1  

 

o VIGE LA REGOLA DEL GIOCATORE ESPULSO SE COMMETTE 

FALLO SU UNA CHIARA E NETTA OCCASIONE DA GOAL. NON 

PROTESTARE SE IL FALLO E’ DA ULTIMO UOMO, MA NON SUSSISTE 

LA CHIARA OCCASIONE DA GOAL. (PROVV. ARBITRALE: 

AMMONIZIONE) 

 

o UN LITIGIO TRA 2 GIOCATORI SE NON SEDATO PUO’ 

COMPORTARE L’ESPULSIONE. BISOGNA MANTENERE, INOLTRE, 

ATTEGGIAMENTO COERENTE E SPORTIVO CON L’ARBITRO, GLI 

AVVERSARI ED I PROPRI COMPONENTI IN SQUADRA ONDE 

EVITARE SANZIONI DISCIPLINARI 

 

o IL VENERDI’ SUCCESSIVO ALL’ULTIMA PARTITA DELLA 

GIORNATA SI DELIBERANO LE SANZIONI DISCIPLINARI, OGNI 

RICORSO DEVE ESSERE PRESENTATO ENTRO E NON OLTRE IL 

SABATO SEGUENTE o SE UNA SQUADRA NON SI DOVESSE 

PRESENTARE SUL CAMPO AVRA’ PARTITA PERSA PER 2-0 A 



TAVOLINO E PAGHERA’ LA QUOTA CAMPO. SE NON DOVESSE 

VERSARLA VERRA’ ESCLUSA DAL TORNEO, QUELLA PRESENTE 

INVECE PAGHERA’ SOLO LA QUOTA ARBITRO 

 

o LE SQUADRE DOVRANNO VERSARE UNA CAUZION CHE 

VERRA’ RESTITUITA L’ULTIMA GIORNATA DEL TORNEO 

 

o OGNI 4 AMMONIZIONI SCATTERA’ UNA GIORNATA DI 

SQUALIFICA 

 

 

PER QUANTO NON SCRITTO VALGONO LE 

NORME 

DEL REGOLAMENTO F.I.G.C. 
 

TUTTI I PARTECIPANTI SONO TENUTI A LEGGERE 

ATTENTAMENTE IL REGOLAMENTO 

 


